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女人养肝男人养肾
出版社简介

类型：中央级医学专业出版社

成立时间：1950年10月

出版社特色：

简介：

人民军医出版社成立于1950年，是新中国成立最早的中央级医学专业出版社。人民军医出版社累计出
版990多期、2200多万册《人民军医》杂志和《解放军医学杂志》，7000余种、7200多万册门类齐全
、内容新颖、实用性强的医学图书和1000多种、300多万盘电子音像制品等大量军事医学图书及电子
音像制品。

主要业务

建社60多年来，人民军医出版社出版了万余种医学专著、教材教辅、生活保健类图书。目前，年出新
书近千种，年发行码洋近3亿元。百余种图书分别获得中国出版政府奖、中华优秀出版物奖、解放军
图书奖等各类奖项，近百种图书被国外、境外出版商购买版权。先后出版了国家出版基金项目《中国
医学院士文库》、由卫生部委托中华医学会组织全国近4000名权威专家编写的《临床技术操作规范》
、由卫生部委托中国医院协会编写的《中国国家处方集》、中华医学会组织编写的医学高级教程系列
以及从国际知名出版公司爱思维尔引进的《坎贝尔骨科手术学》(第12版)等国家级和国际权威著作。
以《手术学全集》系列、《实用骨科学》、《超声医学》等为代表的一批专著已经在国内医学出版界
形成公认品牌，在骨科、口腔、医学影像、超声、护理学、中医、考试用书、医学科普等领域形成多
个优势板块 [1]。

获得荣誉

建社60多年来，人民军医出版社出版了万余种医学专著、教材教辅、生活保健类图书。目前，年出新
书近千种，年发行码洋近3亿元。百余种图书分别获得中国出版政府奖、中华优秀出版物奖、解放军
图书奖等各类奖项，近百种图书被国外、境外出版商购买版权。先后出版了国家出版基金项目《中国
医学院士文库》、由卫生部委托中华医学会组织全国近4000名权威专家编写的《临床技术操作规范》
、由卫生部委托中国医院协会编写的《中国国家处方集》、中华医学会组织编写的医学高级教程系列
以及从国际知名出版公司爱思维尔引进的《坎贝尔骨科手术学》(第12版)等国家级和国际权威著作。
以《手术学全集》系列、《实用骨科学》、《超声医学》等为代表的一批专著已经在国内医学出版界
形成公认品牌，在骨科、口腔、医学影像、超声、护理学、中医、考试用书、医学科普等领域形成多
个优势板块 [1]。
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女人养肝男人养肾
图书特色

《女人养肝男人养肾》是一本以健康生活为主题的书籍，通过对女性养肝和男性养肾的介绍与分析，
探讨了身体健康和性别差异的相关问题。本书主要从营养、锻炼、生活方式等方面探讨如何养护女性
的肝脏和男性的肾脏，提供了一系列关于女性和男性保护肝肾健康的方法和建议。

主题分析：

本书的主题是关于如何保护女性的肝脏和男性的肾脏健康。通过深入研究，作者发现了性别在肝肾疾
病发生和预防方面的差异。女性更容易受到肝脏疾病的影响，而男性则更容易受到肾脏疾病的影响。
因此，书中提供了一些建议和措施，帮助读者保护自己的肝脏和肾脏健康。

人物评价：

由于这是一本科普书籍，没有明确的人物故事情节，因此没有具体的人物评价。

文学手法分析：

这本书是一本健康养生类的科普书籍，没有太多文学手法的运用。主要是通过科学研究和临床案例来
支持作者关于女性养肝和男性养肾的观点。书中也运用了一些图表和示意图，帮助读者更好地理解和
记忆书中的知识。

社会影响：

《女人养肝男人养肾》这本书对社会影响很大。首先，它提醒人们性别在健康方面的差异，并引起大
众对保护肝脏和肾脏健康的重视。其次，通过提供针对性别的健康建议，帮助读者更好地保护自己的
健康。这本书还促进了关于性别健康的研究和讨论，提高了人们对自己身体健康的认识，并且激发了
社会广泛讨论和关注健康问题的热情。

备注：上述内容由ai生成，如有问题，请联系我们及时删除
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