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《易磊,牛林敬 编著》是一个作者名为易磊和牛林敬的人编写的书籍。不清楚具体是哪
本书的参考范围过于广泛,因此无法具体介绍其内容。需要提供更具体的信息。
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类型：上海科技情报研究所单位

成立时间：1978年5月

出版社特色：

简介：

上海科技文献出版社成立于1978年5月，隶属于上海图书馆上海科学技术情报研究所。上海图书馆上
海科学技术情报研究所丰富的馆藏、多元的信息，是上海科学技术文献出版社出版多种载体出版物的
资源保障。上海科技文献出版社以“大科普”图书见长。

主要业务

出版科学技术类、医学类、文献类、科技生活类、教材教辅类图书和杂志的专业出版社。

社会评价

出版科学技术类、医学类、文献类、科技生活类、教材教辅类图书和杂志的专业出版社。
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图书特色

《肾病怎么吃速查手册》是一本关于肾病饮食指导的手册，主要为患有肾病的病人提供饮食指导和建
议。书籍主要内容包括肾病的基础知识、肾病饮食原则、肾病饮食误区、肾病饮食调理方案等。

该书的主题是肾病饮食指导。通过详细介绍肾病的基础知识和相关饮食原则，帮助读者了解如何合理
调整饮食，减轻肾脏负担，保护肾功能，从而提高生活质量和延缓疾病进展。

在人物评价方面，该书主要关注的是患有肾病的病人。通过书中的饮食指导和建议，帮助病人更好地
管理肾病，改善病情。作者以病人为主要对象，提供了实用的饮食调理方案，旨在帮助患者提高饮食
质量，减少对肾脏的负担，减缓疾病进展。

在文学手法方面，该书主要采用简洁明了的语言，以解释性和指导性为主，避免使用过于复杂的文学
手法。作者通过科普的方式，向读者传达饮食知识，旨在让读者更易于理解和接受，从而更好地实践
肾病饮食指导。

在社会影响方面，该书通过提供肾病饮食指导，对患有肾病的人群产生积极影响。饮食是肾病管理的
重要方面，正确的饮食调理可以帮助减轻病情、减慢疾病进展，提高生活质量。《肾病怎么吃速查手
册》的出版，为患有肾病的病人提供了可靠的饮食指导，帮助他们更好地管理疾病，改善生活。此外
，该书的出版也促进了公众对肾病的认识，提高了肾病的防治水平，对社会具有积极的影响。
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