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出版社简介

类型：国家卫生健康委员会直属的中央级出版机构

成立时间：1989年3月

出版社特色：

简介：

中国人口出版社是国家卫生健康委员会直属的中央级出版机构
[2]，成立于1989年3月，原国家主席李先念为中国人口出版社题写社名。已先后出版了图书600余种
， [3]出版范围涵盖卫生健康及人口发展政策法规读物、学术著作、科普图书、高校教材等各个方面
。这就为我社更好服务卫生健康中心工作、服务人民生命全周期健康提供了基础保障。

#

我社自接过健康中国科普出版行动专用旗帜四年来，围绕健康中国15个专项行动及疫情防控策划出版
了一系列权威科学、通俗易懂的健康知识普及类图书。防疫出版居行业前列，孕产育儿图书优势继续
巩固，一批健康科普精品屡登图书热榜，托育职业教育教材也实现了从“0到1”的跨越，不断满足不
同人群多层次、多角度、多样化的健康知识需求。 [3]

主要业务

中国人口出版社出版范围涵盖卫生健康及人口发展政策法规读物、学术著作、科普图书、高校教材等
各个方面 [3]，自建社以来共出版图书3000余种、电子音像出版物300余种。

获得荣誉

中国人口出版社出版范围涵盖卫生健康及人口发展政策法规读物、学术著作、科普图书、高校教材等
各个方面 [3]，自建社以来共出版图书3000余种、电子音像出版物300余种。
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降血压999个民间偏方
图书特色

《降血压999个民间偏方》是一本介绍降低血压的民间偏方的书籍。以下是对书籍内容、主题分析、
人物评价、文学手法分析和社会影响的详细解读。

《降血压999个民间偏方》的主要内容是介绍999种降低血压的民间偏方，这些偏方包括使用中草药、
食疗、按摩和饮食等。每个偏方都有详细的解释和使用方法，以及一些科学依据来支持其有效性。

这本书的主题是帮助人们降低高血压。高血压是一种常见的慢性疾病，会导致许多严重的健康问题。
通过介绍民间偏方，书籍试图为读者提供一些非药物的、自然的方式来管理和降低血压，以改善他们
的健康状况。

在书籍中没有具体的人物角色，因为它主要是一个介绍性的手册，旨在为读者提供降低血压的信息。
因此，无法对人物进行评价。

在文学手法方面，《降血压999个民间偏方》采用了举例、分类和论证等方法。举例的方式通过实际
案例或个人经历来支持每个偏方的有效性。分类的方式将各种偏方按照不同的类别进行组织，使读者
能够更方便地查找他们感兴趣的内容。论证的方式通过引用科学研究和专家观点来支持每个偏方的可
靠性和有效性。

这本书的社会影响非常大。首先，它提供了一种新的、非药物的管理高血压的方法，使得更多的人能
够参与到自己健康的管理中来。其次，它鼓励了人们对传统民间偏方的信任和运用，促进了传统医学
的传承和发展。最后，通过介绍降低血压的方法，它提高了人们对高血压的认识和警惕，促使更多的
人采取积极的措施来预防和治疗高血压。

总体而言，《降血压999个民间偏方》是一本内容丰富、实用性强的书籍，通过介绍降低血压的民间
偏方，帮助人们改善健康，控制高血压。它的主题、文学手法和社会影响使得这本书具有了重要的价
值和影响力。

备注：上述内容由ai生成，如有问题，请联系我们及时删除
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